Percorso di formazione per esperti G+S (dal 2026)

Per completare il programma esperto GS € necessario frequentare i seguenti moduli:

Formazione
continua 1

Diagnostica della
prestazione

Alimentazione e
Anti-Doping

Psiche Foundation / Corso esperti 1a
Atletica i
Comunicazione

Foundation

Pianificazione e
condotta
dell’allenamento

Corso esperti 2a
parte

Coaching

Foundation

Tecnica Foundation
Fucile 10m /50m /
Pistola

Esame Allenatore B




