
Parcours de formation de l'entraîneur B (jusqu'à fin 2025) 
Pour suivre la formation d'entraîneur B, les modules suivants doivent être suivis : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cours de 
 

Formation 
continue 1 

Alimentation et 
Antidopage 

Coaching 

Capacité de 
performance 

Formation 
continue 2 

Psyché / 
Règlement 

Diagnostic de la 
performance 

Planification et 
conduite de 

l’entraînement 

Examen 
Entraîneur B 

Technique 1 
carabin 10m / 
50m / pistolet 


